
VAISIŲ IR DARŽOVIŲ BEI 
PIENO IR PIENO PRODUKTŲ 

VARTOJIMO SKATINIMO 
VAIKŲ UGDYMO ĮSTAIGOSE 

PROGRAMA

Žemės ūkio ministerija
Tvarios žemės ūkio gamybos ir maisto pramonės departamento

Maisto pramonės ir kokybės skyriaus
vyr. specialistė Rūta Savickienė



PROGRAMOS TIKSLAI

• padidinti suvartojamų vaisių ir

daržovių bei pieno ir pieno

gaminių dalį vaikų mityboje;

• diegti vaikams supratimą apie

vaisių ir daržovių bei pieno ir pieno

gaminių vartojimo teigiamą poveikį

sveikatai;

• didinti vaikų informuotumą apie

žemės ūkio produktų gamybą,

tvarų žemės ūkį, kovoti su maisto

švaistymu



TEISĖS AKTAI

• Vaisių ir daržovių bei pieno ir pieno produktų vartojimo skatinimo vaikų 

ugdymo įstaigose programos 2023–2029 mokslo metų strategija 

(žemės ūkio ministro 2023 m. gegužės 3 d. įsakymas Nr. 3D-299);

• Vaisių ir daržovių bei pieno ir pieno produktų vartojimo skatinimo vaikų 

ugdymo įstaigose programos įgyvendinimo taisykles (žemės ūkio 

ministro 2017 m. rugsėjo 21 d. įsakymas Nr. 3D-599).



DALIJAMI PRODUKTAI:

• Geriamas pienas;

• Natūralus jogurtas;

• Šviežias sūris;

• Brandintas sūris.

Produktai turi būti ekologiški arba pagaminti pagal 

nacionalinės maisto kokybės sistemos reikalavimus.

• Obuoliai;

• Morkos;

• Kriaušės;

• Sultys.



GALIMI PAREIŠKĖJAI

• Ugdymo įstaigos; 

• Produktų tiekėjai (pieno produktų gamintojai, 

daržovių ir vaisių augintojai; ūkininkai, kurie gamina 

pieno produktams tiesiogiai vartoti, didmeninės 

prekybos įmonės);

• Maitinimo įstaigos, kurioms nustatyta tvarka 

suteikta teisė užsiimti maisto tvarkymu.

Pareiškėjai, kurie vykdys švietimo ir informavimo

priemones, bus atrinkti viešo konkurso būdu.



PROGRAMOS BIUDŽETAS

• Iš ES biudžeto:

• Pienui – 1 237 tūkst. Eur;

• Vaisiams ir daržovėms - 892 tūkst. Eur.

• Iš LT biudžeto:

• Pienui – 1 284 tūkst. Eur;

• Vaisiams ir daržovėms – 1 000 tūkst. Eur.

• Lėšų paskirstymas:

• 2,92 mln. Eur skirta pienui ir pieno produktams dalyti;

• 2,17 mln. Eur vaisiams ir daržovėms dalyti;

• 142,8 tūkst. Eur skirta švietimo priemonėms.

• 93,2 tūkst. Eur skirta informavimo priemonėms.

• Lėšos tenkančios vienam vaikui per 2025-2026 mokslo 
metus:

• 1,62 Eur/vaikui/mėn. (pienas);

• 1,24 Eur/vaikui/mėn. (vaisiai, daržovės).

• Bendras Programos biudžetas 2025-2026 mokslo metais –
5,33 mln. Eur.



Patvirtinti paramos dydžiai už dalijamus 

produktus

• Vaisių ir daržovių dalis • Pieno dalis

Produktai
Paramos dydis, be 

PVM, Eur už 1 kg / l

Obuoliai (ekologinės gamybos produktai) 2,61

Obuoliai (NKP) 1,88

Kriaušės (ekologinės gamybos produktai) 3,29

Kriaušės (NKP) 2,34

Morkos (ekologinės gamybos produktai) 1,89

Morkos (NKP) 1,61

Morkos, pjaustytos lazdelėmis (ekologiškos) 3,06

Morkos, pjaustytos lazdelėmis (NKP) 2,81

Sultys (ekologiškos) 1,66

Sultys (NKP) 1,49

Produktai
Paramos dydis, be 

PVM, Eur už 1 kg / l

Geriamasis pienas (termiškai apdorotas)
1,02

Jogurtas (be priedų), išfasuotas po 125 g
3,56

Švieži sūriai
9,37

Brandinti puskiečiai sūriai
6,64

Ilgai brandinti kietieji sūriai
10,13



ŠVIETIMO PRIEMONĖS

• Pamokų ar kitos formos veiklų, aiškinančių sveikos mitybos, žemės 

ūkio ir maisto švaistymo mažinimo svarbą, rengimas. 

• Konferencija „Auginame čia – Lietuvoje“.

• Šviečiamųjų viktorinų ir konkursų, sporto varžybų organizavimas 

(2025 m. pavasarį numatyta viktorina "Auginame čia - Lietuvoje„).

• Įdomiosios pamokos. 

• Vaikų išvykos į ūkius ir perdirbimo įmones. 

• Sodų (daržų) ugdymo įstaigose įrengimas ir priežiūra.

Ugdymo įstaigos privalo įgyvendinti bent vieną švietimo priemonę per 

mokslo metus.

Žemės ūkio agentūra parengia švietimo priemonių sąrašą kiekvieniems 

mokslo metams.

Bent viena švietimo priemonė yra skirta šeimai (įtraukiant tėvus).



Akcentinis

tekstas

Programą administruoja Žemės ūkio 

agentūra prie Žemės ūkio ministerijos. 

Kreiptis į Programų administravimo 

skyrių. 

Agentūros interneto svetainė: 

https://zua.lrv.lt/

Programos interneto svetainė:

www.pienasvaisiai.lt 

KUR KREIPTIS?


